COMUNE Di SAN CESAREO NMENU ESTIVO SCUCLA FRIMARIA

1° SETTIMANA 2° SETTIMANA i 3° SETTIMANA 4= SETTIMANA 5° SETTIMANA 6° SETTIMANA 7° SETTIMANA 3° SETTIMANA g9° SETTIMANA
LUNED] LUNED] i LUNED] LUNED] LUNED] LUNED] LUNEDT LUNEDT LUNED]
| Pasta alismatricanz  |Pesta 2l ragll  di| Pasta al pesto Past2 3l pomodoro | Pasta al pesto Tortellini  burrp & | Pasts pomodoro Risotto allo zafferana | Pasta fredda
! Prosciutio oudo | verdure Fritzatz Primo sale Fritetz salvia Bocconcini di pollo Cotolettz di lcnza al Frittata
| Pomodori | Arrosto di taeching | Fagiolini ali‘olic Pomodori Insalata Fusi di pollo Fagiolini allalio fomao patate
| Pane Carote julienne Pane Pane Pane Insalata di pomodori | Pane Pomodori pane
| Gelato I Fane Frutiz di stagione Frutia di stagione Gelato Pane frutta di stagiene Pane Frutiz di stagione
| Frutia di stagione Frutta di stagione FFrutta di stagione
MARTEDI MARTEDT MARTEDI MARTEDI MARTEDI MARTEDI MARTEDT MARTEDT MARTEDI
Pasta Con Zucohing | Riso allinglese Pasia tomno e Pasta fredda Riso con piselll Pasia ragu di verdure | Pasiz al tonno 2asts pom. e ricotiz Pasta alle zucchine
Bocconcni di  manzo | Piatessa panata | pomodoro Cotolettz di lonza Bocooncini di vitellone | Basiongri di peses Mozzarella Fittata di patate Filetio di platessa
G } Eaciolind all'alin i Cresreniza zucchine alla cacdztors Zucchine triioiate Pomoderi acchine allolio panalto
Pisefii &l fome Pane | Zucchine tritalate Pane | L ute e Pana | Pl Lo kflonnia !
Pzns Gelato Pane Frutt= dj stagions Pane Frutta di stagiong Gelato “rutta di stagicne Pane
Fruiis di sisgione Frutia di stagione Fritts <t stzgione - | Frutfa di siagione
MERCOLEDT MERCOLEDI MERCOLEDT MERCOLEDL MERCDLEDT MERCOLEBI MERCOLEDT MERCOLEDI ~ MERCOLEDT
Pasts 2l pomodoro Pasiz pasticdais Tortelini af pomodoro | Pasta al pesto Pasta al poroodoro. | Risaalle zafferano Pizza Pastz al ragl Pasta hian=
Filetto d piatessa Primo sale Boccondnt di pollo “Prosgutin cutdo mozzareliz Fital= Prosdutto cotto Straccetti dipolioal | Armesto di &cchino
nanaio Inszlatzs di pomodori | panati Insalata mista Piselli al formo Carot= jullenne Insalata mista fomo Insalata mists
nsalziz Pane Inszlata mistz Pane ’ Pane Pane Frutta di stagione Fagiolini ali‘alio Pane
FPane Frutta di stzgione Pane Frutia di stagione Frutta di staglone Frutta di stagione Pane Frutta di stagione
Frutts di stagione Gelato Gelato
GIOVEDI GIOVEDI GIOVEDT GIOVEDT GIOVEDI GIOVEDI GIOVEDT GIOVEDI GIOVEDI
Risp zlio z=ffereno Pastz in salsa surore | Pasta con zuechine Gnocchi di patate al Passato di verdura con | Pasa pasticeiaia Pasta burro e Passato di legumi con | Pasta pomodord
Mozzzrelia Cosce di pollo & fornt: | Arrostodi vitellone pomodaro pasta Primo sale parmigiafo pasta Boccondni di pollo
Carote juliznne Insalatz verde Carote julienne Eimanda all'olia Prosciutto cotfo Fagiolint all'alio Arrosto di vitellone Formaggio speimablle | Fagiolini all'clio
e Parie pane Carote julienne Patate all'clio Pane Carote julienne Carote julienne Pans
Frutiz di sizgione Fruttz di stagione Frutiz di stagione Pane Pane Frutta di siagione
Gelato Frutta di siagione |
Passato di verdurz | Passato di legumi con | Rise aliinglese Passato di legumi con | Pasta all checca Pasta in salsa aurora
con pasta pasts Bastondnidlgestz | paste Filetto di rlatessa Hamburger di manzo |
Frittata Prosdiutto eotio Patate Strag=tfidipalo | panato &l frrno
Patzte allolio Zucchine trifolate Pane Fagiolini all'olio Insafata irista Inselats verds
Pane Pane Frutta di stzagione Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutiz di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Gelato

Elaborato dal Servizio Dietetico Azlendale Vivenda S.p.A.




